
北海道十勝地方テレビチャンネル周波数ガイド 
チャンネル番号が青緑色の局は垂直偏波です。（アンテナを垂直に立ててください。） 

支庁 エリア 局名 ＨＢＣ ＳＴＶ ＨＴＢ ＵＨＢ ＴＶｈ 総合 教育 出力 設置場所 

十勝 帯広 帯広ＦＭ ６- 

（ＨＷ）

１０- 

（ＷＬ） 

３４ ３２ ２６ ４- 

（ＯＧ）

１２-

（ＯＣ）

Ｖ１ｋｗ

Ｕ１０ｋｗ

ＨＢＣ：中川郡幕別町豊岡（ＪＲ稲士別駅南方高地） 
ＳＴＶ・ＨＴＢ・ＮＨＫ：河東郡音更町十勝川温泉（十勝ヶ丘）

ＵＨＢ：河東郡音更町十勝川温泉（山東山） 

 新得 新得ＦＭ ５４ ５６ ５８ ６０  ５２ ５０ Ｕ３ｗ 上川郡新得町新得（新得山スキー場中腹） 

 東十勝 豊頃茂岩 ５４ ５６ ５８ ６０  ５２ ５０ Ｕ０.１ｗ 中川郡豊頃町茂岩 

  厚内 ５８ ６０ ５２ ５４  ５６ ５０ Ｕ０.１ｗ 十勝郡浦幌町厚内（ＪＲ厚内駅北方高地） 

 足寄 
足寄
あしょろ

ＦＭ 
１１- ７- ６１- ５９-  ９- ２- Ｖ１０ｗ

Ｕ３０ｗ

足寄郡足寄町中矢（本別町新生境界付近） 

  
芽登
めと う

 
     ５１ ４９ Ｕ３ｗ 足寄郡足寄町芽登（北東高地） 

  陸別ＦＭ ６２ ６０ ４８ ５０  ５５ ５２ Ｕ３０ｗ 足寄郡陸別町恩根内字上利別８（南方高地） 

  本別ＦＭ ５４- ５６- ５８- ６０-  ５２- ５０- Ｕ１０ｗ 中川郡本別町美里別（北西高地） 

  本別沢 ４４ ４６ ３８ ３６  ４２ ４８ Ｕ０.１ｗ 中川郡本別町東本別字本別沢 

 広尾 広尾ＦＭ １１ ７ ３０ ２８ ３６ ９ ２ Ｖ１００ｗ

Ｕ１００ｗ

広尾郡広尾町広尾（大丸山） 

  広尾丸山 ５３ ５５ ５７ ５９  ５１ ４９ Ｕ０.１ｗ 広尾郡広尾町広尾（広尾第二小学校西方高地） 

  忠類 ５４ ５６ ５８ ６０  ５２ ５０ Ｕ１０ｗ 中川郡幕別町忠類明和（丸山） 

 


