
東京都デジタルテレビチャンネル周波数ガイド 
チャンネル番号が青緑色の局は垂直偏波です。（アンテナを垂直に立ててください。） 

エリア 局名 ＮＴＶ ＴＢＳ フジ テレ朝 テレ東 ＭＸ 総合 教育 大学 出力 設置場所 

ｃｈポジション ４ ６ ８ ５ ７ ９ １ ２ １２   

東京２３区 東京ＦＭ ２５ 
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１０ｋｗ（広域） 

５ｋｗ（大学） 

３ｋｗ（ＭＸ） 

墨田区押上１丁目１-２（東京スカイツリー） 

大学：港区芝公園２丁目２-８（東京タワー） 

〔２０１８年９月３０日廃局〕 

多摩 永山 ３６ ３９ ４１ ４３ ４４ １７ １３ １５  ３ｗ 多摩市聖ヶ丘５丁目５（東京ガス多摩ガバナーステーション） 

 鶴川 ３６ ３９ ４１ ４３ ４４ ３４ １３ １５  ３ｗ（広域） 

２ｗ（ＭＸ） 

町田市三輪町８３９-１（鶴川女子短大東方高地） 

八王子 八王子ＦＭ ２５ ２２ ２１ ２４ ２３ ２０ ２７ ２６  ３ｗ 八王子市暁町３丁目３-１（ひよどり山・東京都暁町配水所） 

 小仏城山 ３７ ４２ ４１ ４３ ４４ １４ ３５ ４７  ３ｗ 八王子市裏高尾町１８８５-３（城山） 

 八王子上恩方 ３５ ３６ ３７ ３９ ４０  ２９ ３１  ０.０１ｗ 八王子市上恩方町字高留２０９１-ロ 

（夕やけ小やけ文化農園北方） 
西多摩 青梅ＦＭ ２５ ２２ ２１ ２４ ２３ ２０ ２７ ２６  ３ｗ 西多摩郡日の出町大久野７９５４-１（二ツ塚峠） 

 青梅沢井 ２５ ２２ ２１ ２４ ２３ １７ ２７ ２６  ０.３ｗ 青梅市沢井２丁目９９４（ＪＲ沢井駅北東高地） 

 青梅小曾木
お そ き

 ３３ ３６ ３７ ４３ ４５ ４０ ２９ ３９  ０.０１ｗ 青梅市小曾木１丁目３２４２-１ 

（都道２８・４４号線新岩倉大橋交差点南東の小山） 

 奥多摩 ３５ ３６ ３７ ３９ ４０ ３３ ２９ ３１  １ｗ 西多摩郡奥多摩町氷川字日向（ＪＲ奥多摩駅東の山） 

伊豆諸島 新島ＦＭ ５２ ４５ ４２ ４３ ５１ ５０ ３５ ４８  ３０ｗ 新島村字宮塚山２１４（宮塚山） 

 新島本村 ２５ ２２ ２１ ２４ ２３ ２０ ２７ ２６  ０.０１ｗ 新島村字瀬戸山５４-３（青峰山展望台） 

 八丈ＦＭ ３０ ３２ ３４ ３７ ３９ ４１ ４０ ３８  １０ｗ 八丈町大賀郷２０６３（東山《三原山》） 

 八丈末吉 １４ １５ １９ １７ １８ ２０ １６ １３  ０.０１ｗ 八丈町末吉字宮裏２６２６（八丈島警察署末吉駐在所北方） 

 八丈洞輪沢
ぼ ら わざわ

 １４ １５ １９ １７ １８ ２０ １６ １３  ０.０１ｗ 八丈町末吉字洞輪沢筆界未定地４００（名古の展望台） 

 三宅 ３０ ３２ ３４ ３７ ３９ ４１ ４０ ３８  ３ｗ 御蔵島村字入かねが沢５８５（御蔵島小中学校西隣り） 

 大島 ４１ ４５ ３７ ４３ ５１ ３０ ３５ ３９  ３ｗ 大島町元町字上山６２２-７（御神火茶屋付近） 

 波浮
は ぶ

 ４１ ３３ ３８ ４０ ４４ ２９ ３７ ３１  ０.０５ｗ 大島町差木地字クダッチ１０２７-５２ 

（波浮保育園南都道２０８号線沿い） 

 


