
福島県テレビチャンネル周波数ガイド 

チャンネル番号が青緑色の局は垂直偏波です。（アンテナを垂直に立ててください。） 

エリア 局名 ＦＴＶ ＦＣＴ ＫＦＢ ＴＵＦ 総合 教育 出力 設置場所 

福島都市圏 福島ＦＭ １１- 

（ＰＸ） 

３３ 

（ＶＩ） 

３５-

（ＪＩ）

３１

（ＫＩ）

９- 

（ＦＰ）

２- 

（ＦＤ）

Ｖ３ｋｗ

Ｕ３０ｋｗ

福島市松川町水原字南沢２-５７（笹森山） 

 
福島信夫

しのぶ

 
４１ ３９ ４７ ３７ ４３ ４５ Ｕ３ｗ 福島市五十辺字大森（信夫山） 

 渡利 ５８ ６０ ６２ ５２ ５６ ５４ Ｕ３ｗ 福島市渡利字舘（春日神社の山） 

 福島大波 ５８ ５６ ５４ ５２ ６０ ６２ Ｕ０.１ｗ 福島市大波字土屋場（黒志田山） 

 土湯 ５７ ５５ ５３ ５１ ５９ ６１ Ｕ０.１ｗ 福島市土湯温泉町字見附 

 月舘ＦＭ ６ ５９+ ５７+ ５５+ ４+ １０+ Ｖ３ｗ

Ｕ１０ｗ

伊達市月舘町御代田（屏風山） 

 保原富沢 ５８+ ６０+ ５２+ ５０+ ５６+ ５４+ Ｕ１ｗ 伊達市保原町富沢久前地（台山） 

 白根     ５４ ５２ Ｕ１ｗ 伊達市梁川町白根字畑ヶ中（八塚山） 

 
山舟生
やまふにゅう

 
    ４３+ ４５+ Ｕ１ｗ 伊達市梁川町山舟生字甘蕨（高倉山） 

 川俣 ４１- ３９- ４３- ４５- ７ ５+ Ｖ１ｗ

Ｕ３ｗ

伊達郡川俣町字七曲（布引山中腹） 

 南川俣 ６０- ５８- ５２ ５０ ５６ ５４ Ｕ１ｗ 伊達郡川俣町大綱木字入道（小松倉山） 

 北川俣 ４４ ４２ ４０ ３８ ４６ ４８ Ｕ０.１ｗ 伊達郡川俣町飯坂字山入 

二本松 二本松 ５３+ ５５+ ５７+ ５９+ ５１+ ４９+ Ｕ１０ｗ 二本松市郭内１丁目（観音山） 

 東和針道 ３８- ４０- ４２- ４８- ４４- ４６- Ｕ１ｗ 二本松市針道字愛宕森 

 岩代 １２    ７ ５+ Ｖ１ｗ 二本松市百目木字名目津（鳥上山） 

郡山市 磐梯熱海 １９ １７ ２１+ ２３ ５５ ５３ Ｕ３ｗ 郡山市熱海町安子島（真弓山） 

 郡山田村 ４７+ ４５+ ４１ ４３ ５１+ ４９+ Ｕ３ｗ 郡山市田村町栃本（宇津峰） 

 郡山高玉/磐梯高玉 ４４ ４２ ５０  ４６ ４８ Ｕ３ｗ 郡山市熱海町高玉（高玉金山） 

 郡山柳橋     ４４+ ４６+ Ｕ０.５ｗ 郡山市中田町柳橋字大古山 

 
郡山河内

こうず

 
５８ ５６ ５４ ５２ ６０ ６２ Ｕ０.１ｗ 郡山市逢瀬町河内字屋敷 

須賀川 長沼 ６２+ ５６+ ５４- ５２- ６０+ ５８+ Ｕ３ｗ 須賀川市長沼（弁財天山） 

 天栄 ５５ ５７ ５９ ６１ ５３ ５１ Ｕ３ｗ 岩瀬郡天栄村上松本字上屋敷（明神山） 

 大里 ４５ ４３ ４１ ３９ ４７ ４９ Ｕ０.１ｗ 岩瀬郡天栄村大里字寺ノ内（大方寺東方） 

白河 白河ＦＭ ６２ ５６ ４６ ４４- ６０ ５８ Ｕ１００ｗ 白河市金子平（富士見山） 

 表郷 ５３+    ５１- ４９- Ｕ３ｗ 白河市表郷三森（武鉾山） 

 南白河     ３４+ ３６+ Ｕ１ｗ 白河市白井掛下（風神山） 

 犬神 ４３ ４１ ３９ ３７ ４５ ４７ Ｕ０.１ｗ 白河市表郷金山字犬神（犬神ダム西の山） 

 
磐城西郷

にしごう

 
    ４０ ４２ Ｕ３ｗ 西白河郡西郷村真船（川谷南西高地） 

 
西郷羽太

はぶと

 
４８+ ５０+   ４０+ ４２+ Ｕ０.５ｗ 西白河郡西郷村羽太字下羽太（カプラクチ山） 

 西郷虫笠 ４７ ４１ ３９ ３７ ４５ ４３ Ｕ０.１ｗ 西白河郡西郷村羽太字虫笠 

 西郷長坂 ５４ ４８ ３８ ３６ ５２ ５０ Ｕ０.１ｗ 西白河郡西郷村長坂字長坂 

 西郷谷地中 ６１ ５５ ５３ ５１ ５９ ５７ Ｕ０.１ｗ 西白河郡西郷村米字間ノ原 

 泉崎太田川 ３６ ３８ ４８ ５０ ４２ ４０ Ｕ０.１ｗ 西白河郡泉崎村太田川 

田村 船引 １０ ３９+ ４３+ ４５+ ４ ８ Ｖ１ｗ

Ｕ１０ｗ

田村市船引町船引（片曽根山） 

 滝根 ５７- ５９- ６１- ２３- ５１- ４９- Ｕ１０ｗ（ＦＣＴ・ＫＦＢ・ＴＵＦ）

Ｕ８.８ｗ（ＦＴＶ・ＮＨＫ）

田村市滝根町広瀬字矢大臣１-５-２１（矢大臣山）

 都路     ４３- ４５- Ｕ３ｗ 田村市都路町古道（小宰相山） 

 常葉     ４４ ４６ Ｕ３ｗ 田村市常葉町山根字殿上（殿上山） 

 東常葉     ５５+ ５３+ Ｕ３ｗ 田村市常葉町堀田字鳴子（鳴子山） 

 大越 ４２ ４０   ４４ ４６ Ｕ０.１ｗ 田村市大越町上大越字古内 

 入水 ５８ ６０   ５６ ５４ Ｕ０.１ｗ 田村市滝根町菅谷字馬場 

 小野ＦＭ ３ ２１ ５３ ５５ １ ５ Ｖ１ｗ

Ｕ１０ｗ

田村郡小野町小野新町（愛宕山） 

 小野浮金     ４５ ４７ Ｕ１ｗ 田村郡小野町浮金字戸ノ内（浮金中学校南） 

 三春 ５６ ５８ ５０+ ４８+ ５４ ５２ Ｕ３ｗ 田村郡三春町字山中（御城山・三春小学校東方） 

石川 石川 １０+ ３９- ４３- ４５- ３- １２- Ｖ１ｗ

Ｕ１ｗ

石川郡石川町字関根（愛宕山・石川小学校南方） 

 古殿 １０ ３９ ２５ ２７ ３- １２+ Ｖ３ｗ

Ｕ１０ｗ

石川郡古殿町竹貫字桑原（館山） 

 西古殿 ４+ ５９+ ５７+ ６１+ ５１+ ４９+ Ｖ３ｗ

Ｕ１０ｗ

石川郡古殿町鎌田字市房内（市房内山） 

 古殿松川 ５４ ５６ ６０ ６２ ５２ ５０ Ｕ０.１ｗ 石川郡古殿町松川字荷市場 

 
蓬田
よもぎた

 
３４- ３２- ３６ ２４- ３０- ２８- Ｕ３ｗ 石川郡平田村蓬田新田（蓬田岳） 

 玉川川辺 ４３ ４１   ４５+ ４７ Ｕ０.１ｗ 石川郡玉川村川辺字武道（ＪＲ川辺沖駅南東高地）

棚倉 塙ＦＭ ５４+ ５０+ ４２+ ２８+ ５２+ ４８+ Ｕ３０ｗ 東白川郡塙町台宿字稲沢（米山） 

 東塙 ３８+ ４０   ３４ ３６ Ｕ１０ｗ 東白川郡塙町板庭（九ツ山） 

 矢祭 ５３+ ５５+ ５７+ ５９+ ５１+ ４９+ Ｕ３ｗ 東白川郡矢祭町下関河内字福住（物見山） 

 棚倉富岡 ４５+ ３７ ４１ ４７ ４３ ３９ Ｕ３ｗ 東白川郡棚倉町上手沢（法度山） 

 棚倉山本     ６０- ５８- Ｕ１ｗ 東白川郡棚倉町中山本（大平山） 

いわき市 いわき/平/水石ＦＭ 

（いわきＶＨＦ） 

８- ５８+ ６０+ ６２+ ４- １０- Ｖ１００ｗ

Ｕ３０ｗ

いわき市三和町合戸字内畑２８０（水石山公園） 

 いわき/勿来/湯の岳ＦＭ ９+ ３４+ ３６- ３２- ５+ １１+ Ｖ１０ｗ いわき市常磐藤原町２番７の内（湯ノ岳） 



（いわきＵＨＦ） Ｕ２００ｗ

 いわき窪田 ２２    ２０ １８ Ｕ１０ｗ いわき市瀬戸町字出蔵（犬飼山） 

 いわき遠野 １+ ５０ ５２  ３+ １２+ Ｖ１ｗ

Ｕ３ｗ

いわき市遠野町上根本字荒神平（弁天山） 

 いわき永崎     ４０ ３７- Ｕ３ｗ いわき市永崎字船付（船付山） 

 大久     ５５ ５３ Ｕ１ｗ いわき市大久町小久字大場（大場山） 

 内郷宮     ４２ ４４ Ｕ０.５ｗ いわき市内郷宮町字鬼ヶ沢（宮小学校西方高地） 

 いわき湯本 ３８ ４８ ５０ ５２ ４０ ４２ Ｕ０.１ｗ いわき市常磐湯本町字台山（いわき湯本病院北） 

 いわき四ツ波 ４３ ４１ ３９ ３７ ４５ ４７ Ｕ０.１ｗ いわき市平四ツ波字糠塚 

双葉 浪江/富岡ＦＭ １１ ３８ ４０- ３０ ９ ２ Ｖ１０ｗ

Ｕ１００ｗ

双葉郡楢葉町井出（郭公山西北高地） 

 双葉川内 １+ ６２+ ５６- ５４- ３+ ６- Ｖ３ｗ

Ｕ１０ｗ

双葉郡川内村上川内字宮の下（弥宣の鉾） 

 浪江津島 ５７ ５９   ５５ ５３ Ｕ３ｗ 双葉郡浪江町南津島字沼和久（松森山） 

 
葛尾
かつらお

 
    ３４+ ３６ Ｕ３ｗ 双葉郡葛尾村野川（ながめ山） 

 広野     ５６ ５４ Ｕ１ｗ 双葉郡広野町折木字大平（東禅寺山） 

相馬 原町ＦＭ １０+ ５８- ４８ ５０+ ８+ ４+ Ｖ１００ｗ

Ｕ１００ｗ

南相馬市原町区高倉（二ツ森山） 

 鹿島栃窪     ４４ ４６ Ｕ０.５ｗ 南相馬市鹿島区栃窪字皆原（大森山） 

 飯舘 ４０+ ４２+ ４８+ ３８+ ４４+ ４６+ Ｕ１０ｗ 相馬郡飯舘村飯樋字大火（大火山） 

 蕨平 ４３ ４１ ３９ ３７ ４５ ４７ Ｕ１ｗ 相馬郡飯舘村蕨平（小太雄山） 

 飯舘向押 ５６ ５８ ５４ ５２ ６０ ６２ Ｕ０.１ｗ 相馬郡飯舘村草野字目玉打（草野小学校東方） 

 飯舘関沢 ５５ ５７ ５３ ５１ ５９ ６１ Ｕ０.１ｗ 相馬郡飯舘村関沢字小手沢 

会津若松 会津若松ＦＭ ６+ 

（ＰＹ） 

３７ ４１+ ４７- １+ ３+ Ｖ１ｋｗ

Ｕ５ｋｗ

会津若松市湊町共和（背灸山） 

 会津東山 ５５ ５７ ５９ ６１ ５３ ５１ Ｕ０.５ｗ 会津若松市東山町湯本（巌石山） 

 東裏磐梯 ５６- ５８- ６０- ６２ ５４- ５２- Ｕ１ｗ 耶麻郡猪苗代町若宮字大島原 

喜多方 西会津 ５５ ５７ ５９ ６１ ５３ ５１ Ｕ１０ｗ 耶麻郡西会津町新郷三河（黒崎山） 

 西会津奥川 ５８ ６０ ５２ ５０ ５６ ５４ Ｕ３ｗ 耶麻郡西会津町奥川元島（杉木峠南方高地） 

 裏磐梯 ４２- ４０- ４８- ５０- ４４- ４６- Ｕ３ｗ 耶麻郡北塩原村桧原字寺沢山（秋元湖北方の山）

柳津三島 
柳津
やないづ

三島ＦＭ 
５４- ５６- ５８- ６０- ８+ ２ Ｖ１０ｗ

Ｕ３０ｗ

河沼郡柳津町郷戸字持寄（小野川山） 

 金山 ４ ５７+ ５９+ ６１+ ２- １１+ Ｖ１ｗ

Ｕ１０ｗ

大沼郡金山町西谷字後ノ沢（雀巣山） 

 東金山ＦＭ ５+ ３３ ４３ ３９ ９ １２- Ｖ３ｗ

Ｕ３０ｗ

大沼郡金山町大栗山字赤岩（忽山） 

 西金山ＦＭ ４+ ５７ ５９ ６１ ２ １１ Ｖ１ｗ

Ｕ１０ｗ

大沼郡金山町田沢（田沢山） 

 昭和 ４２+ ４０+ ３８+ ３６+ ４４+ ４６+ Ｕ３ｗ 大沼郡昭和村野尻（俎倉山） 

 昭和大芦 ５４+ ５６+ ５８+ ６０+ ５２+ ５０+ Ｕ３ｗ 大沼郡昭和村大芦（赤坂山） 

田島 田島ＦＭ １１ ３３- ３５+ ３９ ９ ５+ Ｖ３０ｗ

Ｕ１００ｗ

南会津郡下郷町落合（広平山） 

 
荒海
あらかい

 
１０+ ５６ ６０ ６２ ８+ ２ Ｖ３ｗ

Ｕ１０ｗ

南会津郡南会津町藤生（高倉山） 

 南郷ＦＭ ４２ ４０ ３８ ４８ ４４ ４６ Ｕ１０ｗ 南会津郡南会津町宮床（北原山） 

 
伊南
い な

 
５４ ５６ ５８ ６０ ５２ ５０ Ｕ１０ｗ 南会津郡南会津町小塩（円角山） 

 舘岩 ５７ ５９  ５１ ５５ ５３ Ｕ３ｗ 南会津郡南会津町水石（背戸山） 

 南伊南 ４１+ ３９+  ４７+ ４３+ ４５+ Ｕ３ｗ 南会津郡南会津町耻風（見受山） 

 東舘岩 ４２- ４０-   ４４- ４６- Ｕ３ｗ 南会津郡南会津町井桁（佐倉山） 

 只見ＦＭ ３- ４０ ４２ ３８ １- ９+ Ｖ１ｗ

Ｕ１０ｗ

南会津郡只見町只見（要害山） 

 東只見ＦＭ １０- ５７- ６１- ５９- ４- ２+ Ｖ１０ｗ

Ｕ３０ｗ

南会津郡只見町亀岡（俎倉山） 

エリア 局名 ＦＴＶ ＦＣＴ ＫＦＢ ＴＵＦ 総合 教育 出力 設置場所 

（廃局） 新地 ４２-    ４４- ４６- Ｕ３ｗ 相馬郡新地町福田字舘前（蓑首城跡） 
〔２００３年２月２８日廃局〕 

 西会津綱沢 ４６ ４８   ４４ ４２ Ｕ０.１ｗ 耶麻郡西会津町睦合字縄沢 
〔２０００年３月３１日廃局〕 

 


