
四国ＡＭラジオ周波数ガイド 
周波数が青色の局はＡＭステレオ放送実施局です。 

愛媛県 南海放送 出力 ＮＨＫ１ 出力 ＮＨＫ２ 出力 設置場所 

松山 １１１６ ＪＯＡＦ ５ｋｗ ９６３ ＪＯＺＫ ５ｋｗ １５１２ ＪＯＺＢ ５ｋｗ ＲＮＢ：松山市井門町１１３９（南海放送サンパーク） 

ＮＨＫ：松山市針田町字柿木１０６（たちばな小学校東隣り） 

宇和島 １１１６（休止中） ＪＯＡＭ １ｋｗ ８４６ １ｋｗ １６０２ １ｋｗ ＲＮＢ：宇和島市川内字陣ガ森甲１０８-１（宇和島警察署東方高地） 

〔２０２６年９月３０日まで放送休止〕 

ＮＨＫ：宇和島市新田町２丁目３-２０（城東中学校北隣り） 

新居浜 １１１６（休止中） ＪＯＡＬ １ｋｗ ５３１ ５００ｗ １０３５ １００ｗ ＲＮＢ：新居浜市八幡２丁目１１-５４（海浜倶楽部善東隣り） 

〔２０２６年９月３０日まで放送休止〕 

ＮＨＫ：新居浜市八幡１丁目２（西鳥端レクリエーション広場） 

大洲 １１１６ ＪＯＡＮ １００ｗ ７９２ １００ｗ １４７６ １００ｗ ＲＮＢ：大洲市高山字岡ウネ乙３９９-７（高山寺山） 

ＮＨＫ：大洲市若宮字若宮下の一１０９９（マルナカ大洲店南西） 

御荘/城辺 １１１６ ＪＯＡＳ １００ｗ １３４１ １００ｗ １５３９ １００ｗ ＲＮＢ：南宇和郡愛南町猿鳴１０６-４（中浦テレビ塔公園） 

ＮＨＫ：南宇和郡愛南町城辺乙字三島８７８（老人ホーム城辺みしま荘西隣り） 

今治 ９１．７ＦＭ ２０ｗ ７９２ １００ｗ １４７６ １００ｗ ＲＮＢ：今治市石井町５丁目１２１１-１（近見山） 

ＮＨＫ：今治市南鳥生町４丁目３（鳥生小学校西方） 

八幡浜 １１１６（休止中） １００ｗ １３６８ １００ｗ １０３５ １００ｗ ＲＮＢ：八幡浜市松柏字徳雲坊６３（八幡浜工業高校東方） 

〔２０２６年９月３０日まで放送休止〕 

ＮＨＫ：八幡浜市字愛宕４９５（愛宕中学校南方） 

宇和   １５８４ １００ｗ   西予市宇和町久枝１３４（松岳寺東方の田圃） 

野村 ９１．７ＦＭ ２０ｗ １３２３ １００ｗ   ＲＮＢ：西予市野村町高瀬７７-２（金剛岩） 

ＮＨＫ：西予市野村町阿下６号１００-１（野村高校北方） 

香川県 西日本放送 出力 ＮＨＫ１ 出力 ＮＨＫ２ 出力 設置場所 

高松 １４４９ ＪＯＫＦ ５ｋｗ １３６８ ＪＯＨＰ ５ｋｗ １０３５ ＪＯＨＤ １ｋｗ ＲＮＣ：高松市木太町字本村１２９７-２（木太南小学校西） 

ＮＨＫ：高松市松縄町１１０３-１（野田池東方） 

丸亀 １４４９ １ｋｗ     丸亀市川西町北１８３０（土器川川岸） 

観音寺 １４４９ １００ｗ １５８４ １００ｗ   ＲＮＣ：観音寺市柞田町乙１８５２-４４（松林寺南西） 

ＮＨＫ：観音寺市流岡町１２９（香川県営常盤団地西方） 

白鳥 １４４９ １００ｗ     東かがわ市帰来１５８-１（ＪＲ讃岐白鳥駅南方） 

徳島県 四国放送 出力 ＮＨＫ１ 出力 ＮＨＫ２ 出力 設置場所 

徳島 １２６９ ＪＯＪＲ ５ｋｗ ９４５ ＪＯＸＫ ５ｋｗ １５２０（廃局） ＪＯＸＢ １ｋｗ ＪＲＴ：徳島市川内町字富久３６０（宮島江湖川河口） 

ＮＨＫ：徳島市末広４丁目１-４８（城東中学校南方）ＮＨＫ２：〔１９７３年３月２０日廃局〕 

池田 １２６９ １ｋｗ １１６１ １００ｗ １３５９ １００ｗ ＪＲＴ：三好市池田町字シンヤマ３８８７（国道３２号線池田大橋東方高地） 

ＮＨＫ：三好市池田町字ウヱノ３１５６（丸山公園） 

山城   １５０３ ５０ｗ   三好市山城町国政５２６（円明寺裏山） 

牟岐 １２６９ １００ｗ １５８４ １００ｗ   ＪＲＴ：海部郡牟岐町牟岐浦字出羽島（出羽島） 

ＮＨＫ：海部郡牟岐町川長字天神前７０（由岐運送牟岐営業所東） 

日和佐 １２６９ １００ｗ ９４．６ＦＭ １００ｗ   ＪＲＴ：海部郡美波町日和佐浦（日和佐城公園） 

ＮＨＫ：海部郡美波町西河内字平戸（王厨子山） 

高知県 高知放送 出力 ＮＨＫ１ 出力 ＮＨＫ２ 出力 設置場所 

高知 ９００ ＪＯＺＲ ５ｋｗ ９９０ ＪＯＲＫ １０ｋｗ １１５２ ＪＯＲＢ １０ｋｗ ＲＫＣ：高知市大津乙字御姥分１５５７-１（ＲＫＣアンテナ公園） 

ＮＨＫ：高知市高須３丁目１３-２５（マルナカ高須店東） 

中村 １１９７ １ｋｗ ９９９ １ｋｗ １５２１ １ｋｗ ＲＫＣ：四万十市具同２２７８（高知信用金庫具同支店南隣り） 

ＮＨＫ：四万十市入田１５８２-２（具同小学校北西台地） 

宿毛 １３９５ １００ｗ １０２６ １００ｗ   ＲＫＣ＆ＮＨＫ：宿毛市宿毛字新田（フジ宿毛店角の交差点北） 

須崎 １５５７ １００ｗ １３２３ １００ｗ   ＲＫＣ＆ＮＨＫ：須崎市須崎字向山（海蔵寺山北麓・馬詰造船所西） 

土佐清水 １３９５ １００ｗ １５８４ １００ｗ   ＲＫＣ＆ＮＨＫ：土佐清水市中浜（大駒場山） 

梼 原
ゆすはら

   １１６１ １００ｗ １４６７ １００ｗ 高岡郡梼原町川西路２１７０（吉祥寺南） 

窪川   １３４１ １００ｗ   高岡郡四万十町大井野字鳩打田７９４（くぼかわ保育所南対岸） 

大正   １３６８ １００ｗ １０３５ １００ｗ 高岡郡四万十町大正字亀山５７３-１（ＪＲ土佐大正駅西方） 

大豊   １０２６ １００ｗ   長岡郡大豊町中村大王字長橋４０３７-２７（ゆとりすとパークおおとよ） 

早明浦
さ め う ら

   １３４１ １００ｗ   土佐郡土佐町田井９７９（田井小学校跡地） 

 


